
Le
s m

en
us

 p
eu

ve
nt

 ê
tr

e 
mo

di
fié

s s
ou

s r
és

er
ve

 d
'ap

pr
ov

isi
on

ne
me

nt

Lundi 18 novembre
. Carottes Bio à la vinaigrette

. Cœur de bœuf poêlé minute local (bovin
né, élevé, nourri et abattu en France )

. Pâtes semi complète
. Pain

. Edam
. Yaourt aux fruits BBC local Mardi 19 novembre

. Potage de saison
. Lasagnes végétariennes gratinées à

l’emmental et mozzarella ( tomates, pates,
lentilles, béchamel et aromates )

. Pain ou pain céréales 
. Salade verte

. Fruit de saison
Jeudi 21 novembre

. Endives aux pommes à la vinaigrette
. Cordon bleu de dinde (volaille née, élevée,

nourrie et abattue en France)
. Petits pois Bio

. Pain
. Pointe de brie

. Crème à la vanille

Vendredi 22 novembre
. Surimi et sa mayonnaise

. Hachi parmentier de bœuf Bio (bovin né, élevé,
nourri et abattu en France)

. Salade verte
. Pain

. Emmental Bio
. Fruit de saison

AU MENU CETTE SEMAINE

: Fait maison


